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1. Cel opracowania 

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie projektu technicznego 
źródła ciepła dla potrzeb CWU w istniejącym budynku mieszkalnym 
wielorodzinnym w Lublinie przy ul. Nałkowskich 97. 

Zakres opracowania 

 Źródło ciepła 

 Instalacja poziomów CWU w piwnicy 

2. Podstawa opracowania 

 Materiały od Inwestora 

 Wizja lokalna 

Podstawowe przepisy prawne 

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane – z późniejszymi zmianami 
(Obwieszczenie Marszałka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 lipca 
2020 r. w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu ustawy – Prawo 
budowlane,  
Dz. U. 2020 poz. 1333) ze zmianami, 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie Dz.U. z 2003 r. Nr 75, poz. 690 z późniejszymi zmianami 
(Rozporządzenie Ministra Rozwoju z dnia 8 kwietnia 2019 r. Dz.U. 
2019.0.1065) ze zmianami, 

 Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z 
dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu 
budowlanego (Dz. U. 462) z późniejszymi zmianami (Rozporządzeniem 
Ministra Rozwoju z dnia 11 września 2020 r. Dz. U. z dnia 11 września 
2020 r. poz. 1609) ze zmianami, 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie 
określenia przeciętnych norm zużycia wody (Dz.U. z 2002 r. Nr 8, poz. 70) 
ze zmianami, 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 
stycznia 2019r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych 
obiektów budowlanych i terenów (Dz.U. z 2019, poz. 67) ze zmianami, 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24 
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpożarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg 
pożarowych (Dz.U. z 2009 r. Nr124, poz.1030) ze zmianami. 

 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 
r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. (Dz. U. z 
2003r nr 169 poz. 1650) ze zmianami 

 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 4 sierpnia 2011 
r. zmieniające rozporządzenie w sprawie ogólnych przepisów 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. 2011 nr 173 poz. 1034) ze 
zmianami 
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Polskie normy 

w zakresie zgodnym z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 
kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2002r. Nr 75, poz.690, z późn. zm.): 

 PN-B-1706:1992 Instalacje wodociągowe. Wymagania w projektowaniu, 
wraz ze zmianą PN-B-01706:1992/Az1:1999. 

 PN-EN 1717:2003 Ochrona przed wtórnym zanieczyszczeniem wody w 
instalacjach wodociągowych i ogólne wymagania dotyczące urządzeń 
zapobiegających zanieczyszczeniu przez przepływ zwrotny, 

 PN-B-10720:1998 Zabudowa zestawów wodomierzowych w instalacjach 
wodociągowych – Wymagania i badania przy odbiorze, 

 PN-EN 12056-1-5:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnątrz 
budynków,  

 PN-B-01707:1992 Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu, 

 PN-B-03430:1983/Az3 Wentylacja w budynkach mieszkalnych, 
zamieszkania zbiorowego i użyteczności publicznej, 

 PN-B-03420:1978 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe 
powietrza zewnętrznego, 

 PN-B-03421:1978 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe 
powietrza wewnętrznego w pomieszczeniach przeznaczonych do stałego 
przebywania ludzi, 

 PN-B-02403:1982 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnętrzne, 

 PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i ciepłownictwo, zabezpieczenie instalacji 
ogrzewań wodnych systemu zamkniętego z naczyniami wzbiorczymi 
przeponowymi. Wymagania, 

 PN-B-02431:1999 Ogrzewnictwo – Kotłownie wbudowane na paliwa 
gazowe o gęstości względnej mniejszej niż 1 - Wymagania, 

 PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach – Metoda obliczania 
projektowego obciążenia cieplnego, 

 PN-B-02151-02:1987 Akustyka budowlana. Ochrona przed hałasem 
pomieszczeń w budynkach. Dopuszczalne wartości poziomu dźwięku w 
pomieszczeniach. 

 PN EN 15154-5 Prysznice ratunkowe. Część 5: Prysznice ratunkowe z 
głowicą górną dla miejsc innych niż laboratoria. 

3. Charakterystyka obiektu 

Obiekt jest budynkiem wolnostojącym przeznaczonym na cele mieszkalne. 

Dane budynku: 

1. Powierzchnia ogrzewana lokali mieszkalnych – około 3237m2 

2. Liczba lokali – 70 

3. Zużycie wody za ostatni kwartał – zimna 703m3, ciepła 374m3 
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4. Założenia projektowe 

4.1 Parametry powietrza zewnętrznego 

Parametry powietrza zewnętrznego zgodnie z polskimi normami  
PN-76/B-03420 i PN-78/B-03421 

 

Strefa klimatyczna Parametry powietrza  

Zima: strefa klimatyczna 
II 

tz = - 20 oC, fz = 100% 

Lato: strefa klimatyczna II 
tz = + 30 oC, fz = 45% 

4.2 Parametry powietrza w pomieszczeniach 

Założono następujące temperatury wewnętrzne w pomieszczeniach: 

Rodzaj pomieszczenia Lato Zima 

Mieszkania wynikowa +20°C 

Łazienki wynikowa +24°C 

 

4.3 Doprowadzenie powietrza zewnętrznego do pomieszczeń 

Przyjęto następujące założenia odnośnie ilości powietrza zewnętrznego 
dostarczanego do pomieszczeń: 

 

Rodzaj 
pomieszczenia 

Ilość powietrza 

Mieszkania Wentylacja grawitacyjna ilość powietrza 
0,00027m3/s m2 

 

4.4 Ilości ciepłej wody użytkowej 

 

Rodzaj 
pomieszczenia 

Kryterium 

Mieszkania 1,6dm3/m2 dobę 

Zużycie faktyczne 
za ostatni kwartał 

703m3 – woda zimna, 374m3 – woda 
ciepła 

 

5. Maszynownia źródła ciepła 

5.1 Opis instalacji istniejącej 

Istniejący budynek jest wyposażony w instalację centralnego ogrzewania 
oraz instalację ciepłej wody użytkowej z cyrkulacją. 
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5.2 Opis instalacji projektowanej 

Zaprojektowano 3 pompy ciepła Stiebel Eltron typu Premium 13 kW każda 
pracujących w kaskadzie. Pompy należy zamontować na zewnątrz budynku na 
fundamentach. Obszar z urządzeniami ogrodzić siatką, a dostęp zabezpieczyć 
zamykaną furtką. 

W budynku w pomieszczeniu źródła ciepła zaprojektowano pięć zbiorników 
na ciepłą wodę użytkową o pojemności 500dm3 każdy. 

Prowadzenie rur do jednostek zewnętrznych może być zrealizowane 
częściowo wewnątrz budynku. 

Z uwagi na zmianę lokalizacji źródła ciepła przeprojektowano prowadzenie 
zimnej i ciepłej wody oraz cyrkulacji ciepłej wody. 

Rurociągi w źródle ciepła od pomp ciepła do zbiorników CWU służące do 
przesyłania ciepła do podgrzania CWU zaprojektowano z rur stalowych ze 
szwem spawanych. Można również zastosować rury stalowe z kształtkami 
prasowanymi. Na zewnątrz zaprojektowano rury preizolowane podwójne 
2x25mm Uponor Ecoflex Varia Twin 32x2,9/140mm. Rurociągi zimnej wody 
zaprojektowano z rur PP-R łączone przez kształtki zgrzewane. Rurociągi wody 
ciepłej i cyrkulacji ciepłej wody zaprojektowano z rur PP StabiGlass łączone 
przez kształtki zgrzewane. Na podejściach pionów wody zimnej i ciepłej 
zainstalować zawory odcinające o średnicy rury. Na podejściu pionu 
cyrkulacyjnego zamontować zawór odcinający oraz zawór regulacyjny ALWA 
KOMBI dn 15. Nastawy każdego z zaworów podano na rzutach. 

5.3 Izolacje 

Grubości izolacji instalacji cwu i cyrkulacji otuliną polietylenową o zamkniętej 
strukturze komórkowej np. Armaflex zgodne z Załącznikiem nr 2 do 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. (poz. 1238) z 
późniejszymi zmianami;  

Minimalne grubości izolacji podano w poniższej tabeli: 

Nazwa instalacji 

Średnica 
wewnętrzna 
przewodu  

dw 

Minimalna 
grubość izolacji 

cieplnej  
giz 

 [mm] [mm] 

Instalacja cwu  
(armatura i przewody przy przejściu 
przez przegrody budowlane i w 
miejscu skrzyżowań  
0,5 x giz) 

<22 20 

22 - 35 30 

35 - 100 = dw 

         >100 100 
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6. Wykonanie, próby i odbiory techniczne 

Instalacje należy wykonać i odebrać zgodnie z: 

 Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w 
sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki ich 
usytuowanie, 

 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych 
COBRTI INSTAL ZESZYT 5 

 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych COBRTI 
INSTAL ZESZYT 6 

 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociągowych 
COBRTI INSTAL ZESZYT 7 

 Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych COBRTI 
INSTAL ZESZYT 9 

 Zasadami sztuki budowlanej, obowiązującymi przepisami BHP, P.POŻ. 
i SANEPID, 

 Wymaganiami montażowymi producentów zastosowanych urządzeń, 

 Obowiązującymi przepisami i normami oraz tzw. dobrą praktyką 
inżynierską. 

Wszystkie materiały winne być dopuszczone do stosowania w budownictwie 
i oznaczone znakiem CE a ponadto zastosowane materiały i urządzenia 
powinny posiadać atesty higieniczne wydane przez Państwowy Zakład Higieny 
oraz certyfikaty Polskiego Centrum Badań i Certyfikacji lub Centralnego 
Ośrodka Badania Rozwoju Techniki Instalacyjnej Instal lub Deklaracje 
zgodności. 
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7. Zestawienie głównych materiałów 

Lp. Nazwa materiału Jedn. Ilość Uwagi 

1.  
Pompa ciepła Premium 13kW Kpl 3 Goleniewski 

2.  
Zbiornik na ciepłą wodę użytkową 500dm3 
z grzałką elektryczną 4,5kW 

Kpl 5 Goleniewski 

3.  
Pompy ładujące CWU 25/80 Kpl 3 WILO 

4.  
Pompy cyrkulacyjna CWU Star-Z 25/6-3  Kpl 1 WILO 

5.  
Automatyka pracy pomp ciepła Kpl 1 STIEBEL ELTRON 

Goleniewski 

6.  
Zawór bezpieczeństwa między pompami 
ciepła a zbiornikami cwu ciepła typ 1915 
dn ½ cala 

Kpl 3 SYR HUSTY 

7.  
Zawór bezpieczeństwa dla zbiornika cwu 
500dm3 typ 2115 dn ¾ cala 

Kpl 5 SYR HUSTY 

8.  
Naczynia wzbiorcze CWU 60dm3 Reflex 
DT60 

Kpl 2 Wykonawca 
instalator 

9.  
Rurociągi stalowe ze szwem 60,3x 3,2mm 
(DN 50) 

M 14 Wykonawca 
instalator 

10.  
Rurociągi stalowe ze szwem 42,4x3,2mm 
(DN 32) 

Kpl 16 Wykonawca 
instalator 

11.  
Rurociągi stalowe ze szwem 33,7x2,9mm 
(DN 25) 

Kpl 12 Wykonawca 
instalator 

12.  
Rurociągi polipropylenowe PP-R 90x15mm 
(DN 65) 

Kpl 20 Wykonawca 
instalator 

13.  
Rurociągi polipropylenowe PP-R 
75x12,5mm (DN 50) 

Kpl 50 Wykonawca 
instalator 

14.  
Rurociągi polipropylenowe PP-R 
63x10,5mm (DN 40) 

Kpl 13 Wykonawca 
instalator 

15.  
Rurociągi polipropylenowe PP-R 
50x8,3mm (DN 32) 

Kpl 2 Wykonawca 
instalator 

16.  
Rurociągi polipropylenowe PP-R 
40x6,7mm (DN 25) 

Kpl 20 Wykonawca 
instalator 

17.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
75x12,5mm (DN 50) 

Kpl 40 Wykonawca 
instalator 

18.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
63x10,5mm (DN 40) 

Kpl 27 Wykonawca 
instalator 

19.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
50x8,3mm (DN 32) 

Kpl 2 Wykonawca 
instalator 

20.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
40x6,7mm (DN 25) 

Kpl 20 Wykonawca 
instalator 

21.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
25x4,2mm (DN 20) 

Kpl 10 Wykonawca 
instalator 

22.  
Rurociągi polipropylenowe PP-StabiGlass 
20x3,4mm (DN 15) 

Kpl 75 Wykonawca 
instalator 

23.  
Rurociągi stalowe preizolowane 2xDN25 m 35 Wykonawca 



str. 9 

 

podwójna Uponor Ecoflex Varia Twin 
2x32x2,9/140mm między jednostkami 
zewnętrznymi a budynkiem 

instalator 

24.  
Izolacje cieplne Kpl 1 Wykonawca 

instalator 

25.  
Zawór regulacyjny podpionowy do CWU 
dn 15 – Honeywell Alwa Kombi  

Kpl 12 Wykonawca 
instalator 

 

 

8. Spis rysunków 

 

Lp. 
NR 

RYSUNKU 
ZAWARTOŚĆ SKALA 

1.  01 MASZYNOWNIA POMP CIEPŁA 1:50 

2.  02 
INSTALACJA CWU 
RZUT PIWNIC 

1:100 

3.  03 SCHEMAT TECHNOLOGICZNY POMP CIEPŁA - 

4.  04 INSTALACJE ZEWNĘTRZNE POMP CIEPŁA 1:500 

 

 


